
化学的な香りに苦しむ私たち

「香害」をご存知ですか？
　「
香
害
」
と
は
、
合
成
洗
剤
や

柔
軟
剤
・
入
浴
剤
・
防
虫
剤
・

化
粧
品
・
香
水
・
芳
香
剤
な
ど

に
含
ま
れ
る
人
工
的
な
合
成
香

料
が
、
頭
痛
、
吐
き
気
や
咳
・

喘
息
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を
引
き
起
こ

し
、「
化
学
物
質
過
敏
症
」
な
ど

の
健
康
被
害
を
生
じ
さ
せ
る
こ
と

で
す
。
香
り
の
感
じ
方
や
嗜
好
に

は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
自
分
で

は
お
気
に
入
り
の
快
適
な
に
お
い

で
も
、
香
り
が
苦
手
で
不
快
に
感

じ
る
方
に
と
っ
て
は
、
友
人
や
同

僚
の
服
に
つ
い
た
香
り
の
影
響
で

体
調
が
優
れ
ず
に
学
校
や
職
場
に

行
け
な
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
化
学
物
質
過
敏
症
は
、
人
に

よ
っ
て
症
状
が
異
な
り
、
広
範
囲

の
症
状
が
現
れ
る
こ
と
が
特
徴
で

す
。
代
表
的
な
症
状
は
、
頭
痛

や
め
ま
い
、
吐
き
気
、
目
や
喉
の

痛
み
、
倦
怠
感
、
脱
力
感
な
ど

で
す
が
、
は
っ
き
り
と
診
断
さ
れ

る
ま
で
に
は
時
間
が
か
か
り
、
周

囲
か
ら
理
解
さ
れ
ず
に
苦
し
む
方

も
多
い
病
気
で
す
。
化
学
物
質
過

敏
症
に
つ
い
て
は
、
確
実
な
治
療

方
法
や
発
症
メ
カ
ニ
ズ
ム
、
予
防

方
法
は
ま
だ
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
が
、
引
き
金
と
な
る
化
学
物
質

に
さ
ら
さ
れ
な
い
こ
と
は
有
効
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
最
近
で
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
ポ

ス
タ
ー
で
周
知
し
て
い
る
行
政
機

関
や
教
育
機
関
も
あ
り
ま
す
が
、

化
学
物
質
過
敏
症
で
苦
し
ん
で
い

る
方
だ
け
で
は
な
く
、
ま
だ
発
症

し
て
い
な
い
方
を
守
る
た
め
に
も
、

「
化
学
物
質
過
敏
症
」
へ
の
理
解

と
公
共
の
場
で
の
化
学
物
質
過

敏
症
を
誘
発
す
る
様
な
人
工
的

な
合
成
香
料
（
香
水
、芳
香
剤
、

香
り
の
強
い
柔
軟
剤
・
整
髪
料

等
）
の
使
用
を
控
え
る
な
ど
、

周
り
の
方
々
の
配
慮
が
必
要
で

す
。
い
つ
誰
が
発
症
す
る
か
分
か

ら
な
い
香
害
は
現
代
の
公
害
と
言

え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

香
害
に
悩
む
３
人
の
女
性
を
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
し
て
い
ま
す
。
体
験
談
は

W
E
B
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

続きは
こちらから

記事の続きは
こちらから

マスクやフェイスシールドの効果（スーパーコンピュータ「富岳」によるシミュレーション結果）

おすすめ動画ラインナップ

緊急インタビュー！
新型コロナウイルス感染症について

2分で簡単！！
華やかメイク

YouTubeチャンネル登録よろしくお願いします！

「
香
り
」で
苦
し
ん
で
い
る
方
が

い
る
こ
と
を
知
っ
て
く
だ
さ
い

　
布
や
ウ
レ
タ
ン
マ
ス
ク
に
比
べ
て
、

不
織
布
マ
ス
ク
の
方
が
、
飛
沫
の
飛

散
防
止
効
果
が
高
い
傾
向
に
あ
る
こ

と
が
、
国
立
研
究
開
発
法
人
「
理

化
学
研
究
所
」（
理
研
）
の
ス
ー
パ

ー
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
「
富
岳
」
を
使
っ

た
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
結
果
で
分
か
り

ま
し
た
。
理
研
な
ど
の
研
究
チ
ー
ム

は
、
マ
ス
ク
の
素
材
ご
と
の
フィ
ル
タ

ー
性
能
と
通
気
性
を
計
測
し
、
そ

の
結
果
、
不
織
布
マ
ス
ク
は
ウ
レ
タ

ン
や
布
よ
り
も
性
能
が
高
い
反
面
、

通
気
性
が
悪
い
、
布
マ
ス
ク
は
、
不

織
布
や
ウ
レ
タ
ン
に
比
べ
て
通
気
性

が
良
く
、
性
能
も
比
較
的
良
か
っ
た

と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
理
研
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
で
神
戸
大

教
授
の
坪
倉
誠
氏
は
「
ひ
と
口
に

不
織
布
と
い
っ
て
も
性
能
幅
が
あ
り

ま
す
。
布
マ
ス
ク
よ
り
も
性
能
が
劣

っ
て
い
る
不
織
布
も
市
販
さ
れ
て
い

る
」
と
説
明
。「
基
本
的
に
は
『
息

が
吸
い
に
く
い
＝
性
能
が
良
い
』
と

覚
え
て
も
ら
い
た
い
」
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

ど
の
マ
ス
ク
が
安
全
？

素
材
に
よ
る
マ
ス
ク
の
飛
沫
飛
散
の
違
い

［不織布マスク・個包装］

パーキンソン病や本態性振戦による
「手の震え」の症状でお困りの方へ

手がふるえて字がうまく書けない、食事の時にお箸やコップ
をうまく持てない、他人にふるえを見られるのが恥ずかしい
など、自分の意思に反して起きてしまうふるえがあります。寒
さや緊張など、正常な生理現象によるふるえに加えて、パー
キンソン病や本態性振戦が原因となるふるえもあり日常生
活に不都合を感じている方がおられます。
福岡脳神経外科病院（福岡市南区）では、福岡県初となる
MRガイド下集束超音波治療(FUS)を導入しました。この治
療法は従来の薬物療法や手術療法と違い、MRI(磁気共鳴
画像)と超音波を組み合わせたメスを使わない外科的療法
です。特徴は①放射線被曝がない②穿孔や機器の埋め込み
がなく体への負担が少ない③MRIでリアルタイムに正確な
位置と温度を確認しながら治療を行う④治療中、医師と状
況を対話確認しながら超音波照射、効
果判定を行う（全国で導入している施
設は2020年12月現在13施設）
FUSは、治療効果がすぐにわかり、頭を
切らないので入院期間も短く身体への
負担が少ない新しい治療法です。

感謝の気持ちを込めて
コロナ禍の医療従事者にプレゼント

info@8p-cheers.com
【Cheers Care Lab】

新型コロナウィルス医療の最前線で働く医療従事
者の皆様、介護施設へ、少しでもリラックスしてい
ただけるように休香をご提供いたしました。
ご希望の関係者の方は下記メールアドレスまでご
連絡ください。

感謝の気持ちを込めて
コロナ禍の医療従事者にプレゼント
新型コロナウィルス医療の最前線で働く医療従事

ご購入はこちら！

女性をハッピーにする情 報メディア

免疫学がご専門の山田亮教授に、感染症やワクチンに
ついて、今私たちが知っておくべきこと、日常取り組むべ
きことなどについて緊急インタビューを行いました。

マスクを外しても小顔に見
える、骨格修正のメイクの
ポイントを伝授。
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福岡初！
MRガイド下集束超音波治療（FUS）導入

【お問い合わせ】
医療法人 光川会 福岡脳神経外科病院　
TEL 092-558-0081

公式ホームページ

動画は
こちらから

動画は
こちらから

チアーズスタイルTVの
オンラインサロン
詳細はこちらから

チアス
タの

イチオ
シ！

マスクなどの
種類

吐き出し
飛沫量

吸い込み
飛沫量

不織布マスク 布マスク ウレタンマスク フェイスシールド マウスシールド

20%

※さまざまな素材のマスクを着用した人頭モデルにミスト生成装置を接続し、飛沫の飛散状況をレーザー光を用いて可視化、カウント。
※吸い込み時の計測は実際に人がマスクを着用。飛沫の直径は、0.3μm（小さな飛沫）から200μm（大きな飛沫）まで計算。

出典：豊橋技術科学大のプレスリリース

18～34% 50％ 80％ 90％

30% 55～65％ 60～70% 小さな飛沫に対しては効果なし
（エアロゾルは防げない）

三隅珠代法律事務所
福岡市中央区大名2-2-1
MIKIビル4階
TEL:092-724-4237　
http://misumi-tamayo.com/
相談料：30分 3,300円

三隅珠代法律事務所

三隅珠代（みすみたまよ）

弁護士 三隅珠代先生もレギュラー出演中！毎月第2・4水曜日12時からチアーズスタイルTV Live配信！

離婚問題・パワハラ・モラハラ・
相続トラブル・薬機法など身近
なトラブルや様々な悩みをテー
マに弁護士の三隅珠代先生が
分かりやすく解説しています！
三隅先生に聞いてみたいこと
など、リクエストもお待ちして
います！ これまで公開されなかった美容情報、医療情報、学術的

な最新情報について学ぶことが出来ます。学会で発表さ
れているような科学的根拠がある専門情報は一般生活
者には届きません。すぐに役立つ学術的な専門知識を分
かりやすく教えて頂けます。情報が氾濫する時代だからこ
そ、誰から学ぶかが重要だと考えます。

つながる まもる あそぶ

資格取得が可能な講座もあります！
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ウィッグが想いをつなぐ。あなたが誰かを、誰かがあなたを、今日を支えるチカラになる。
カフェで学ぼう がんのこと医療セミナー

【第104回】 
2021年4月（詳細未定）
「リンパ浮腫について正しく知る」
講師：及川病院看護師・リンパ浮腫指導技能者　上馬庭 昌恵先生
会場：福岡市内（詳細未定）

【第105回】 
2021年5月（詳細未定）
「免疫まるわかり講座」
講師：久留米大学先端癌治療研究センター所長・教授 山田 亮先生
会場：福岡市内（詳細未定）

【第106回】 
2021年6月17日（木）15：30～17：00（会場受付15：15）
「美肌を守る紫外線対策と皮膚がん」
講師：医療法人ホームケア よつばの杜クリニック院長　伊藤 さおり先生
会場：福岡市内（詳細未定）

【第107回】 
2021年7月21日（水）15：30～17：00（会場受付15：15）
「子宮頸がんとワクチン情報」
講師：久留米大学医学部産婦人科学講座講師　津田 尚武先生
会場：福岡市内（詳細未定）

【第108回】 
2021年9月（詳細未定）
「女性に多い大腸がん」
講師：医療法人松風海 内藤病院 院長　内藤 雅康先生
会場：福岡市内（詳細未定）

【第103回】 
2021年3月25日（木） 15：30～17：00（会場受付15：15）
「肺がんの治療」
講師：久留米大学医学部内科学講座 呼吸器・神経・膠原病内科部門 准教授　東 公一先生
会場：久留米大学福岡サテライト
（福岡市中央区天神1-4-2 エルガーラオフィス６階）

リラックスした雰囲気で講師に質問がしやすいと評判のセミナーです。
詳細は決まり次第HPに掲載します。

NPO法人 ウィッグリング・ジャパン
認定サポーター養成講座 大募集！！

参加希望の方はこちらからどうぞ！
オンラインでもご参加いただけます！

主催：久留米大学先端癌治療研究センター　NPO法人ウィッグリング・ジャパン
協力：新日本製薬株式会社　財団法人福岡県すこやか健康事業団
　　 公益財団法人大阪コミュニティ財団～木原隆がん基金支援事業～
　　 福岡市NPO活動推進補助金による補助事業

NPO法人 ウィッグリング・ジャパン 事務局

☎092-725-6623
FAX 092-725-6643（24時間受付）
※お申込書は公式サイト（http://wig-ring.info）からダウンロードください。

【電話受付時間】
10:00-17:00 土日・祝日休み
【Mail】 japan@wig-ring.info

2021年
3月～7月

3月 4月 5月 6月 7月

日㊏
日㊊

13
22

日㊏
日㊊

10
26

日㊏
日㊊

15
24

日㊏
日㊊

12
28

日㊏
日㊊

10
26

オフィシャル
サイト

福岡県福岡市中央区天神2‒2‒13 サンベアービル3F（2021年6月移転予定）

ご利用者様
の声

ご利用者様
の声

寄付いただいた
方の声

寄付いただいた
方の声

1年間10,000円（税別）。高品質医療用ウィッグがリーズナブルにレンタルできる！

お気軽にお問い合わせください。

※期間中交換可能。（有料）　※延長もできます。（有料）

ご利用
金額

1年間 10,000円（税別）
［入会金＋レンタル代＋フィッティング手数料として］

ご希望の髪型や色をスタッフがお電話で伺い、心
を込めてお選びしたものを3点ほどお送りします。
ご自宅で実際に試着していただき、ご自身で気に
入ったものをお選びください。

全国
対応可能

宅急便

がんの治療の多くは抗がん剤治療が
伴います。抗がん剤治療には脱毛の心
配・不安はつきもの。そんながんと闘う
患者様を支援するため、 私たちNPO
法人 ウィッグリング・ジャパンでは、 
治療を終えた方からお預かりした高
品質な医療用ウィッグを１つ１つ丁寧
にクリーニングし、低価格でレンタル
しています。
これまで1,000名以上の女性がん患
者様を支援してきました。現在所有し
ているウィッグは3,000点以上！
（2021年2月現在）
あなたに似合うウィッグがきっとあり
ます！悩む前に、まずはお気軽にお問
い合わせください。

T E L
メール
郵 送

F A X092-725-6623
japan@wig-ring.info（※申込書をスマホや携帯で撮って、メールに添付してお送りください）
〒810-0001　福岡市中央区天神2-2-13 サンベアービル3F
NPO法人 ウィッグリング・ジャパン

092-725-6643（24時間受付）

ウィッグレンタル者数 90名／ウィッグ寄付件数 176件／各種お問い合わせ対応 308件
【2020年1月～2021年2月　活動報告】

ウィッグレンタル
の流れ

ウィッグリング
事務局

レンタル

レンタル
ウィッグリングサポーター
ピアサポーター
ウィッグご提供者様

返却返却

ウィッグリング・ジャパン 福岡サロン オープン日【要予約】

アメ
ブロ

SNSでも情報発信中！フォローお願いします！
ウィッグリング通信の配布など、広報活動に協力して頂けるサポーターを募集しています！！

ご寄付のお願い

クラウドファンディングへのご支援
ありがとうございました！

http://mamorin.jp/

PRカード
できました！

髪まもり

記号：17490　番号：85887041
NPO法人ウィッグリング・ジャパン

ゆうちょ銀行　七四八支店（店番：748）
普通預金　8588704

NPO法人ウィッグリング・ジャパン

ゆうちょ銀行または郵便局からのお振込 ゆうちょ銀行以外からのお振込

私たちの活動は、サポーター（賛助会員）様からの寄付で支えられています。いただいた寄付はウィッグの管
理や医療セミナーなど団体の継続的な運営の実施資金として運用させていただきます。
ご支援ご協力お願い致します！

クラウドファンディングへのご支援、ご協力ありがとうございました！！ 女性のココ
ロとカラダをまもる「まもりん」シリーズの商品をこれからも可愛がってください！

私たちウィッグリングの活
動をもっと多くの方に知っ
ていただきたいという想
いから、ウィッグリングPR
カードを作りました。
このカードを置いていた
だける方、配っていただけ
る方を募集中です！
詳しくはウィッグリング事
務局まで。

美髪で印象アップ。
心地よくあなたの
頭皮と髪をまもる
アロマヘアエッセンス。 まもりん

まもりんシリーズ
ご購入はこちら

女性のココロとカラダを
まもります。爪まもり

爪にも保湿ケア。
あなたの爪を
優しくまもる
アロマプロテクトネイル。

●賛助会費：【個人】 年会費１口3,000円 ／ 【法人】 年会費１口30,000円

ウィッグ在庫数3,000点以上！
治療を終えた方 か々ら贈られた想いの詰まった高品質なウィッグたち！！

詳しい内容は
HPにアクセス！

病気になっても不安が少ない社会を創るために
は、がん治療にあたる医療面からの支援のみなら
ず、生活面の支援、心のケアは必要です。
がん患者を孤独にしない社会創りのために認定
サポーターとして活躍してみませんか。

自分自身がんを経験しているのでがんサバイバーとして何かやりたいと思い、サポーターに興味を
持ちました。現在、血液がんの患者会のお手伝いもしているのですが血液がんだけにこだわらず
色 と々やってみたいと考えてます。その中でもアピアランスケアに特に興味があります。

私は34歳の時に乳がんと診断されました。無事治療を終え、乳がん患者を支える活動や医療用
ウィッグに関わる活動を模索している中でウィッグリング認定サポータ養成講座に出会いまし
た。自分には医療的な知識はありませんが、私が回復して元気に過ごしている姿を治療中もしくは
これから治療を受けられる方に見せる事で、治療を受ける方の希望になることを願います。知識は
なくても悩みに共感し、一緒に考え、また経験者にしか話せないような乳がんあるあるなどを話し
て、大変な経験を一緒に笑いとばせたらいいなと思います。私も治療中、同じ病気の方と知り合
い、体調や髪の毛のことなどを話しているうちによく治療中あるあるの話になり、だんだん笑い話
になっていきました。困ったことも共感することで笑い話になり、心がすっきりして元気をもらいま
した。私もそんな風に接した患者さんに元気を与えられたらうれしく思います。

医療講義は、先生のご説明が大変分かりやすく、ガンという病気とはどういったものか、病気にな
ることでどのような問題がでてくるか、発病後はどのような治療があるのかといったことが、初めて
聞く人にも理解できる内容だったと思います。がん経験者の私も、発病治療当時は様々な資料を
調べ、自分に何が起こって、これからどうなるのか、どう行動すればいいのかなど知識として得てい
たつもりでしたが、今回の講座を受けることで、あらためて認識したこと、新しく知り得たことが
多々あり、大変有意義な内容でした。

受講者の感想（一部抜粋）
認定講座を受けようと思ったきっかけ

認定講座を受講しての感想

どんなことでがん患者のサポートが出来そうか


